
 
相談が変わります！ 相談日に、専門の担当者が 専任することになりました。 
 

相談日 ： 基本 毎週火曜日 と 第 1・第３土曜日 10 時～１7 時 

場 所 ： フリースペース 高橋さんデスク （MS の希望もできます。） 

 

 

 

 

【高橋博樹（ジャック） プロフィール】 

17 年前から長岡京市在住。2012 年南丹市にて、地域活動のよろず相談所「NPO 法人

テダス」を設立し、地域活動団体の支援（中間支援）を開始。南丹市、京田辺市、宇治市に

おいて地域活動の相談員を担う。非営利とは何か（NPO の基礎）、会計（複式簿記）、わく

わく会議（ファシリテーション）、企画づくりなどの講座を実施。２児の父（大１、高２）。 
 

【メッセージ】 

４月からまち活アドバイザーとして着任しました。高橋博樹（ジャック）と申します。 

「地域のために何かやりたいことがある」「活動していてこんなことに悩んでいる」、 

まだ「もやもやしてる」「ふわふわしてる」の方もぜひお気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務局からのお知らせ 
 

・今年度の団体登録を受け付けています。 
団体登録は毎年更新となります。申請がまだのところは、お早めにお願いします。 
 

・イベントや会員募集のチラシをご持参くださいね。フリースペースに掲示だけでなく、 
サポセン HP と Instagram からも情報発信しています。どうぞお待ちしています。 

発行 長岡京市市民活動サポートセンター  Ｈ  Ｐ：httpｓ://www.bambio.jp/nijit/ 

電話：075-963-5505  メール：shiminkatsudou-sc@bambio.jp 

２０２４年度 アンケートの集計結果をご紹介します♪～第 2 弾～ 
 
① おおよその平均年齢層は？ 
 
 

② 相談したいことや 
アドバイスを受けたいことなどは？ 

⬧ 会員の増やしかたなど。 

⬧ 活動を広めるための取り組み方。 

⬧ 資金の流れを正確に記録するために簿記を学びたい。 

⬧ 資金調達、助成金の申請方法など。 
      

分からない所を向き合って相談し、教えてもらえる場所だと知りました。 

事業計画書作成の大切さと、書く手順や方法を分かりやすく教えてもらった。 

 

 

 

サポセン

No.48 
２０２５年 

５月号 

＼相談は 毎週火曜、第 1・3 土曜ですよ／ 

20代

5% 30代

4%

40代

15%

50代

28%

60代

22%

70代

以上

26%

月 曜 ５月１９日 (G.W.のため特別に)  
５・６月の相談日  火 曜 ５月 ６、１３、２０、２７日 6 月３，１０，１７，２４日 

土 曜 ５月１０、１７日 6 月７，２１日 

平均年齢層 

ほ
ほかにも こんな意見がありました 

http://www.bambio.jp/nijit/
mailto:shiminkatsudou-sc@bambio.jp
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詳細は、サポセンホームページに掲載しています。 
フリースペースにチラシもございます。（５/２以降開催分） 

折紙サークル〈さこたえ〉  

5/2～６/６ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

花 いっぱい 咲いてます♪ 

ミャクミャクも いますよ～。 

フェリーチェ 4/7～５/１                                       
イベント情報や通信の最新号、 

工作「どうぶつ帽子」などを 

展示していましたよ。 


